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Ideen zur Förderung für 
Menschen im Autismus- 

Spektrum 

Inhalte
Um Kindern und Jugendlichen im Autismus-Spektrum 
eine adäquate und sinnstiftende Unterstützung an-
bieten zu können, benötigt es in erster Linie Wissen. 
In diesem Seminar sollen deshalb Wissen und Ideen 
vermittelt werden, wie es gelingen kann, eine Bezie-
hung auf Augenhöhe aufzubauen. Erst dann können 
Assistenz und Förderung angeboten werden, die                       
Menschen mit ASS eine gelingende gesellschaftliche 
(z. B. schulische) Teilhabe ermöglichen.

Ziele
• Erste Begegnungen gestalten, Kontakt- und Bezie-
  hungsaufbau 
• Verständnis für Autismus-spezifi sche Wahrnehmung 
  und Verhalten
• Bedürfnisorientierte Rahmenbedingungen für Men-
  schen mit ASS schaffen
• Arbeitshaltung entwickeln
• Aufbau von Kompetenzen und erwünschten Verhal-
  tensweisen
• Vorstellung der multifunktionellen Fördertherapie 
  nach Muchitsch
• Vorbeugen von Missverständnissen in der Kommuni-
  kation und sozialen Interaktion
• Aufbau von Motivation, Ausdauer und Selbstständig-
  keit
• Umgang mit herausforderndem Verhalten anhand von 
  Beispielen konkreter Hilfestellungen

Referentin  MMag.a Dr.in Gabriele Steiner
Psychotherapeutin, Klinische Psychologin und Gesund-
heitspsychologin

Termin  Mi, 24.04.2024, 15:00 - 19:00 Uhr (4 UE)

Ort   ONLINE via ZOOM


